
Guide til oppstart  
av ny Natteravn-gruppe



1.	Sett sammen et styre 

Organiser et styre på 3-5 personer 
for å lede gruppen. 

Ta kontakt med det lokale politiet og 
mulige samarbeidspartnere som rektorer 
på barne- og ungdomsskoler, ungdom-
sklubber, FAU-ledere, klassekontakter 
og SLT-koordinatorer i kommunen. 

Samarbeidspartnere kan bidra med 
rekruttering av natteravner, informa-
sjonsdeling og generell støtte. 

2.	Registrer gruppen 

Registrer gruppen i Brønnøysundregisteret 
som en frivillig organisasjon. Dette gjør 
gruppen kvalifisert for økonomisk støtte 
fra Tryg og andre støttespillere. 

Gruppen bør være en selvstendig 
enhet med mindre den ligger under 
en annen lokal Natteravn-gruppe. 

3.	Opprett samarbeidsavtale med Tryg 

Inngå en samarbeidsavtale med 
Natteravnsekretariatet hos Tryg for 
å formelt registrere gruppen. 

Oppgi gruppens kontoopplysninger til Tryg for 
å kunne motta årlig økonomisk driftsstøtte. 

4.	Skaff nødvendig utstyr 

Etter inngått avtale med Tryg vil grup-
pen motta jakker og refleksvester med 
Natteravn-logo, førstehjelpsutstyr, sekker, 
lommelykter, reflekser, munn-til-munn-
masker og tilgang til trykkeritjenester.

5.	Krise- og ulykkesforsikring 

Gjennom samarbeidsavtalen med Tryg er 
alle frivillige som går natteravn dekket av 
krise- og ulykkesforsikring på vei til, fra 
og under ravning. For at forsikringen skal 
være gyldig, må natteravnene registrere 
seg i loggboken før hver vandring. 

6.	Bruk Styreportalen 

Natteravnene i Norge bruker Styreportalen 
som administrasjonsverktøy for effektiv 
drift. Alle grupper skal bruke dette verk-
tøyet, i det minste på et grunnleggende 
nivå (oppdatere kontaktinformasjon, levere 
årsrapport og fornye samarbeidsavtalen). 

Opplæring i Styreportalen og tilgang til 
systemet er gratis for Natteravngruppene. 



7.	Finn et egnet møtested 

Finn et lokalt møtested for oppbevaring 
av utstyr samt for oppmøte før og etter 
hver vandring. Kommunen, nærings-
livet eller andre samarbeidspartnere 
kan kanskje tilby et passende sted. 

8.	Følg de etiske retningslinjene 

Sett dere godt inn i de etiske retningslinjene 
som er tilgjengelige på Natteravn.no, og 
heng dem gjerne opp i møtelokalet slik at 
de er lett synlige for alle natteravnene. 

9.	Organiser vaktlister 

Lag vaktlister som sikrer at det er minst tre 
natteravner per vandring. Gruppen avgjør 
selv hvor ofte det skal arrangeres ravninger. 

10.	Bygg relasjoner med media 
og samarbeidspartnere 

Ta kontakt med lokal media for å informere 
om gruppens oppstart og for å rekruttere 
flere frivillige, inkludert MC-ravner. 

Vurder å inngå en avtale med en lokal 
restaurant for å få gratis eller rabatterte 
måltider til natteravnene, noe som 
kan styrke samholdet i gruppen.

11.	Arranger et orienteringsmøte 

Inviter til et orienteringsmøte, gjerne i 
samarbeid med politiet. Bruk lokale aviser 
og sosiale medier for å invitere nøkkel-
personer som foreldre, lokalpolitikere og 
potensielle samarbeidspartnere. Dette er 
en god mulighet til å informere om formålet 
og betydningen av Natteravn-gruppen.  

12.	Søk veiledning ved behov 

Natteravnrådet og sekretariatet er tilgjengelige 
for å gi råd og delta på informasjonsmøter 
etter ønske. Natteravnsekretariatet kan 
kontaktes på mail: natteravn@tryg.no. 

13.	Hold deg Oppdatert 

Besøk Natteravn.no og følg Natteravnene 
Norge på Facebook regelmessig for nyheter og 
oppdaterte ressurser for Natteravn-grupper. 
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