
Guide til oppstart  
av ny MC-ravn gruppe



Sett sammen et styre 
• Organiser et styre på 3-5 personer 

for å lede gruppen.

• Ta kontakt med det lokale politiet og 
andre samarbeidspartnere som f.eks. 
SLT-koordinatorer i kommunen. 

• Samarbeidspartnere kan bidra 
med rekruttering av MC-ravner, 
informasjonsdeling og generell støtte.

Registrer gruppen 
• Registrer gruppen i Brønnøysundregisteret 

som en frivillig organisasjon. Dette gjør 
gruppen kvalifisert for økonomisk støtte 
fra Tryg og andre støttespillere.

• Gruppen bør være en selvstendig 
enhet med mindre den ligger under 
en annen lokal Natteravn-gruppe.

• Gruppen skal ikke ligge under eller 
være tilknyttet en MC-klubb.

• Det er også lurt å tilknytte seg grasrotandelen.

Opprett samarbeidsavtale med Tryg 
• 	Inngå en samarbeidsavtale med 

Natteravnsekretariatet hos Tryg for 
å formelt registrere gruppen.

• Oppgi gruppens kontoopplysninger til Tryg for 
å kunne motta årlig økonomisk driftsstøtte.

Skaff nødvendig utstyr 
• Gjennom samarbeidsavtalen med Tryg er 

alle frivillige som kjører MC-ravn dekket 
av ulykkesforsikring på vei til, fra og 
under ravning. For at forsikringen skal 
være gyldig, må MC-ravnene registrere 
seg i loggboken før hver vandring.

• Gruppen vil motta mc-vester med 
Natteravn-logo, førstehjelpsutstyr, sekker, 
lommelykter, reflekser, munn-til-munn-
masker og tilgang til trykkeritjenester.

Bruk Styreportalen 
• Natteravnene i Norge bruker Styreportalen 

som administrasjonsverktøy for effektiv drift. 
Alle grupper skal bruke dette verktøyet, 
i det minste på et grunnleggende nivå 
(oppdatere kontaktinformasjon, levere 
årsrapport og fornye samarbeidsavtalen).

• Opplæring i Styreportalen og tilgang til 
systemet er gratis for Natteravngruppene.

• I Styreportalen finner dere også 
etiske retningslinjer, filmer til bruk i 
opplæring, presentasjoner mm.

Finn et egnet møtested 
Finn et lokalt møtested for oppbevaring 
av utstyr samt for oppmøte før og etter 
hver ravning. Kommunen, næringslivet 
eller andre samarbeidspartnere kan 
kanskje tilby et passende sted.

Følg de etiske retningslinjene 
Sett dere godt inn i de etiske retningslinjene 
som er tilgjengelige på Natteravn.no, og 
heng dem gjerne opp i møtelokalet slik at 
de er lett synlige for alle natteravnene.

Organiser vaktlister 
Lag vaktlister som sikrer at det er minst tre 
MC-ravner per ravning. Gruppen avgjør selv 
hvor ofte det skal arrangeres ravninger. 

Bygg relasjoner med media 
og samarbeidspartnere 
• Ta kontakt med lokal media for å 

informere om gruppens oppstart og 
for å rekruttere flere MC-ravner.

• Vurder å inngå en avtale med en lokal restaurant 
for å få rabatterte måltider til MC-ravnene, 
noe som kan styrke samholdet i gruppen.

Arranger et orienteringsmøte 
Inviter til et orienteringsmøte, gjerne i samarbeid 
med politiet. Bruk lokale aviser og sosiale medier 
for å invitere nøkkelpersoner som foreldre, 
lokalpolitikere og mulige samarbeidspartnere. 
Dette er en god mulighet til å informere om 
formålet og betydningen av MC-ravn gruppen.  

Søk veiledning ved behov 
Natteravnrådet og sekretariatet er tilgjengelige 
for å gi råd og delta på informasjonsmøter 
etter ønske. Natteravnsekretariatet kan 
kontaktes på mail: natteravn@tryg.no. 

Hold deg Oppdatert 
Besøk Natteravn.no og følg Natteravnene 
Norge på Facebook regelmessig for nyheter og 
oppdaterte ressurser for Natteravn-grupper. 

Krav og retningslinjer for MC-ravnene
• Minimumsalder, 18 år.

• Motorsykkel: Minimum 125cc

• Gyldig førerkort for MC. Erfaring er ikke et 
krav, men førerprøven må være bestått

Sikkerhetsutstyr og bekledning
• Hjelm og godkjent kjøreutstyr er påbudt

• MC-ravn vest skal bæres utenpå 
nøytral bekledning

• MC-ravnene skal fremstå som gode 
forbilder for ungdom, også når det 
gjelder sikkerhet og antrekk

Aktiviteter og begrensninger
Tillatte aktiviteter
• Deltakelse i kortesjer, som på Motorsykkelens 

dag eller Frivillighetens dag

• Representasjon i borgertog på 17. mai 
eller lignende arrangementer

• Arrangementer relatert til ungdom, 
frivillighet eller MC-miljøet

Ikke tillatt
• Vakthold ved sykkelritt eller 

lignende arrangementer

• Organisering av diverse aktiviteter 
som f.eks. fritidsklubb.

Støy og trafikkadferd
• Det er viktig med god dialog med 

nærmiljøet og respekt for omgivelsene

• All ferdsel skal skje i henhold til 
veitrafikkloven – bruk sunn fornuft

• MC-ravnene skal alltid opptre med modenhet 
og følge gjeldende lover og regler

Tillatelser og lokal tilpasning
Erfaringene varierer fra kommune til kommune. 
Noen steder samarbeider MC-ravnene med 
politiet om hvor de kan ferdes, mens grupper har 
søkt kommunen om tillatelser. Det anbefales å 
undersøke hva som gjelder i egen kommune.
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